






dhrZu dh èofu ls 

jkseka fpr dksydkrk eB dk 

vn~Hkqr okrkoj.k vkSj Jhy 

xq#nso ds f'k";ksa dk muds çfr 

leiZ.k Hkko&;s nksuksa dks 

ns[kdj dhrZu esa lfEefyr gq, 

vU; xkSM+h; laLFkkvksa ds HkDr 

ea=keqXèk gks x,A os dgus yxs] 

¶gekjs xq#nso ds varèkkZu ds 

le;] ge bl ckr ls voxr 

ugha Fks fd ge mudh çlUurk 

JhJhxq#&xkSjkaxkS t;r%



ds fy, v[k.M dhrZu ds }kjk 

mudh bl çdkj ls lsok dj 

ldrs FksA eB dh vksj ls u rks 

,slh dksbZ O;oLFkk dh xbZ Fkh 

vkSj u gh ,slk dksbZ lq>ko 

feykA¸ fdUrq okLrfodrk rks 

;g Fkh fd ge Hkh bl fo"k; ls 

vufHkK Fks fd ,d vkpk;Z 

vFkok xq# dh bl çdkj dh 

yhyk ds le; mudh lsok dSls 

dh tkrh gS] vkSj u gh eB dh 

vksj ls ,slh dksbZ O;oLFkk dh 

xbZ FkhA ;g O;oLFkk rks dsoy 

vkSj dsoy ek=k Jhy xq#nso ds 



}kjk çsfjr vkSj pkfyr Fkh] 

vU;Fkk] dksbZ ,slh dYiuk Hkh 

ugha dj ldrk FkkA brus o"kks± 

ls Jhy xq#nso dk fuLokFkZ ,oa 

'kq¼ okRlY; çse çkIr dj] 

HkDr vc bl rjg ls muds 

çfr viuk çse O;Dr dj jgs 

FksA

dksydkrk eB ds 

eueksgd ifjos'k ds ckjs esa 

cksyrs gq, ije iwT;ikn Jhy 

HkfDr fudsru rq;kZJeh 

egkjkt us dgk] ¶Jhy çHkqikn 



ds dbZ f'k";ksa ds fuR;&yhyk esa 

ços'k djrs le;] eq>s muds 

n'kZu djus dk lkSHkkX; feykA 

eSaus ns[kk fd nwj&nwj ls muds 

f'k"; muds ikl vkrs] lsok ds 

fy, dqN ç.kkeh nsrs vkSj ,d 

;k nks fnu ds ckn vius ?kj ykSV 

tkrsA fdUrq Jhy egkjkt ds 

fo"k; esa eSa ns[k jgk gw¡ fd tks 

dksbZ O;fDr muds n'kZu ds 

fy, vk jgk gS] og vius 

?kj&ifjokj dh fpark ugha djrs 

gq, muds ikl gh jgdj 

çhfr;qDr leiZ.k Hkko ds lkFk 



mudh lsok dj jgk gSA vius 

iwjs thoudky esa] eSaus bl 

çdkj dk dksbZ n`'; ugha ns[kkA 

Jhy egkjkt us cgqr mnkj Hkko 

ls vius çse] Lusg o Ñik dks 

loZ=k forj.k fd;k] vkSj mlh 

dk çHkko gS HkDrksa dk muds 

çfr bl çdkj dk leiZ.k vkSj 

ÑrK HkkoA¸

pS=k ekl dh Ñ".k& 

uoeh frfFk vkbZ] fnukad vçSy 

20]2017 xq#okjA ns[krs gh 

ns[krs geus mPp Loj ls vR;ar 



mRlkg ds lkFk py jgs ladhrZu 

ds lIre fnol esa ços'k fd;kA 

bu lkr fnuksa esa HkDrksa dk 

dhrZu esa mRlkg vkSj rhozrk 

ys'kek=k Hkh de ugha gq, cfYd 

c<+rs gh jgsA ,d gh le; esa 

Jhen~Hkxon~    xhrk] 

Jhen~Hkkxore~]    JhpSrU; 

pfjrke`r] JhpSrU; Hkkxor~ dk 

ikB vfoJke py jgk Fkk A iwoZ 

fnuksa dh Hkk¡fr ml fnu Hkh Jhy 

xq#nso us HkDrksa dks ckj&ckj 

n'kZu fn;kA mYykle; dhrZuksa 

ds lkFk fnu dk le; lekIr 



gqvk vkSj Ñ".k&i{k ds uoeh 

dk vkaf'kd paæ vkdk'k esa 

nhfIreku FkkA nwljh vksj Jhy 

xq#nso dk eq[ke.My iw.kZpUæ 

dh Hkk¡fr mTTofyr FkkA 

fuLlansg] ml fnu muds 

pUæonu ij ,d vHkwriwoZ 

ped FkhA ;|fi ckgj ls lc 

dqN fiNys Ng fnuksa dh Hkk¡fr 

gh gksrk fn[kkbZ ns jgk Fkk] fÝQj 

Hkh ml fnu dh laè;k ds le; 

ls gh ân; ds Hkhrj esa dqN 

fo'ks"k vuqHko gks jgk FkkA 

HkDrx.k jkf=k dk çlkn xzg.k 



ds ckn vkuane; ladhrZu esa 

nqckjk tqM+ jkf=k ds 10%15 cts Fks] 

Jhy xq#nso dk fç; dhrZu 

^jkèkk&dq.M rV dqat dqVhj* 

xk;k tk jgk Fkk] ml le; Jhy 

xq#nso us bl txr~ esa viuh 

yhyk lekiu dj JhJhjkèkk& 

xksfoan dh fuR;&yhyk esa ços'k 

fd;kA

pS=k ekl ds 'kqDy i{k 

dh uoeh] tks e;kZnk iq#"kksÙke 

Hkxoku~ jkepaæ dh vkfoHkkZo 

frfFk gS] mldks voyEcu dj 



oS".ko&e;kZnk ds laoèkZd ,oa 

laj{kd vkpk;Z Jhy xq#nso 

èkjkèkke esa vkfoHkwZr gq,] vkSj 

mlh ekl ds Ñ".k i{k dh 

uoeh frfFk dks voyEcu dj 

mUgksaus iw.kZ iq#"kksÙke Hkxoku~ 

Ñ".kpUæ ds fuR; xksyksd& 

èkke esa iqu% ços'k fd;kA ,d 

vkSj rkRi;Z ;g gS fdµ'kqDy 

uoeh] ftls xkSj&uoeh Hkh dgk 

tkrk gS] ml frfFk ij Jhy 

xq#nso vkfoHkwZr gq, vkSj mUgksaus 

JhxkSjkax egkçHkq dh Hkk¡fr 

fujarj Ñ".kdhrZu esa fuefTtr 



jgdj ukuk çdkj ds vçkÑr 

Hkko Lo;a vkLoknu dj txr~ 

esa çpkj fd;k_ vkSj Ñ".k 

uoeh frfFk ij mUgksaus lHkh 

oSdq.B èkkeksa ds eqdqVef.k 

xksyksd&èkke esa iqu% ços'k 

fd;kA

Jhy xq#nso ds fuR;& 

yhyk esa ços'k dk le; (jkf=k 

ds 10%15 cts) Hkh cgqr 

egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g le; 

fnu ds 7osa vkSj 8osa ;ke  ·

fnu vkSj jkr (24 ?kaVs) dks 



vkB çgjksa esa foHkkftr fd;k 

x;k gSA ,d çgj dks ^;ke* 

cksyk tkrk gSA jkf=k esa rhu ;ke] 

vkSj fnu esa rhu ;ke gksrs gSaA 

bu Ng ;keksa ds lkFk] Hkksj vkSj 

laè;k dks tksM+dj dqy vkB 

;ke ;k çgj gksrs gSaA ds laxe 

dk le; g S ] vFk k Zr ~ 

foçyEHk&çse (fojg dk çse) 

ls laHkksx&çse (feyu dk çse) 

esa ços'k dk le;A tc fojg 

vlguh; gks tkrk gS rc feyu 

fudV gksrk gS] vkSj fojg ds 

ckn ds feyu esa rks vfèkd 



vkuan dk vuqHko gksrk gSA 

fiNys dqN o"kks± esa] HkDrksa us 

Jhy xq#nso dks muds xq#nso 

ds fojg esa vR;ar dkrjrk ls 

Øanu djrs gq, dbZ ckj ns[kk 

Hkh FkkA vFkkZr~ Jhy xq#nso ds 

vius xq#nso ls fojg ds brus 

o"kks± ds ckn muds lkFk 

fuR;&yhyk esa iqu% feyu 

fdruk g"kZe; gqvk gksxk] 

bldk o.kZu dksbZ ugha dj 

ik,xkA

nwljh vksj] bl lalkj esa] 



Jhy xq#nso ds f'k"; vkSj 

Lusgik=k muds fojg dh dkrj 

voLFkk esa Øanu djus yxsA ,d 

ds ckn ,d] mUgksaus Jhy xq#nso 

dh dqVhj esa ços'k dj mudks 

n.Mor ç.kke fd;k vkSj mudh 

ifjØek dhA os lc fojg dk 

rhoz nq%[k vuqHko dj jgs Fks] 

vkSj muds us=kksa ls vJq Fke ugha 

jgs FksA muesa ls dksbZ&dksbZ 

phRdkj dj jgs Fks] dksbZ&dksbZ 

vpsr voLFkk esa Hkwfe ij fxj 

iM+s] rks vkSj dksbZ vius vJqvksa 

ls muds pj.k&deyksa dk 



ç{kkyu dj jgs FksA dqN HkDr 

rks ekuks tSls çk.kghu gh gks x, 

FksA bl çdkj] grk'kk vkSj xgjh 

ihM+k dh fLFkfr esa jkr Hkj 

ladhrZu pyrk jgkA

;|fi dqN o"kks± ls Jhy 

xq#nso us lHkh HkDrksa dks bl 

fnu ds fy, èkhjs&èkhjs rS;kj 

fd;k Fkk rkfd os muds vçdV 

gksus ds ckn de ls de fojg 

dk nq%[k vuqHko djsa] fÝQj Hkh 

çR;sd HkDr O;kdqy FkkA fiNys 

dqN o"kks± esa] vkSj fo'ks"k :i ls 



jksekfpr dj nsusokys fiNys a

lkr fnuksa esa] Hkys gh os dqN 

cksyrs ugha Fks ;k ckgjh :i ls 

dksbZ vknku&çnku ugha djrs 

Fks] fdUrq mudh çR;{k 

mifLFkfr rks FkhA ijUrq ^vc 

mudk n'kZu bl HkkSfrd txr~ 

esa vkSj laHko ugha gS*µbl 

fopkj ek=k us HkDrksa ds ân; 

dks fonh.kZ dj fn;kA muds 

fy, ;g ,d egkçy; ls dqN 

de ugha FkkA vkSj] ge lsodksa 

dk rks tSls loZLo gh yqV x;kA 

iwjk okrkoj.k ân; fonkjd 



Fkk] fdUrq lkFk gh lkFk ân; 

dks ifo=k dj nsusokyk HkhA

bl txr~ ls viuh 

frjksèkku yhyk ds }kjk] 'kq¼ 

HkDr gesa dbZ f'k{kk,a nsrs gSaA 

vU;&vU; f'k{kkvksa ds varxZr 

eq[; :i lsµ1) ;g txr~ jgus 

ds fy, LFkk;h LFkku ugha gS] 

çR;sd O;fDr dks ,d u ,d 

fnu bls NksM+dj tkuk gh 

iM+sxk_  ·

^vkft ok 'krsd o"ksZ vo'; 

ej.k] fufÜÓUr uk Fkkd rkbZA 



;r'kh?kz ikj Hkt JhÑ".kpj.k] 

thousj Bhd ukbZAA* vFkkZr~] 

e`R;q vo'; gh vk,xh] vkt 

gks ;k 'kr o"kks± esa] blfy, 

bruk fuf'pUr gksdj er 

thvksA rqjar JhÑ".k ds pj.k 

deyksa dk Hktu vkjEHk djks] 

D;ksfd bl thou dh dksbZ a

fuf'prrk ugha gSA (Jhy 

HkfDrfouksn Bkdqj }kjk 

fyf[kr dY;k.k dYir# ls)

2) gesa tkxfrd 

bfUæ;ksa ij viuh fuHkZjrk ls 



iwjh rjg eqDr gksuk pkfg,] 

rkfd ge HkfDre; us=kksa ls 

HkDrksa ds vçkÑr Lo:i dk 

n'kZu] J¼k;qDr d.kks± ds 

ekè;e ls muds funsZ'kksa dk 

Jo.k ,oa fo'kq¼ HkDrksa fpÙk ls 

muds vuqxzg dk vuqHko djus 

;ksX; cu ik,aA gesa dsoy 'kq¼ 

HkDrksa ds ckgjh :i dks gh egRo 

ugha nsuk pkfg,] cfYd gesa 

viuh fu"diV lsok ps"Vkvksa ds 

}kjk muds okLrfod Lo:i dk 

n'kZu djus ds fy, gekjs ân; 

dks rS;kj djuk pkfg,A



bl èkjkry ij Jhy 

xq#nso dk fnO; vkfoHkkZo] 

ckY; voLFkk dh è;ku vkfn 

fØ;k,a] ikjekfFkZd iFk dh vksj 

rhoz vkd"kZ.k] muds xq#nso ds 

lkFk feyu vkSj leiZ.k] 

bR;kfn mudh cgqr yhykvksa 

ds çR;{k n'kZu ls vfèkdka'k 

yksx oa fpr jg x, Fksµmu 

fo"k;ksa ds ckjs esa dsoy Jo.k 

djus dk lkSHkkX; gqvkA fdUrq 

viuh f'k";&okRlY;rk ds 

dkj.k] mUgksaus vc gesa u 

dsoy mudh vf}rh; frjksHkko 



yhyk dk lk{kh cuk;k] cfYd 

dhrZu lsok ds ekè;e ls mlesa 

Hkkx ysus dk Hkh volj çnku 

fd;kA

Jhy xq#nso us vius 

va fre fnuksa dh viwoZ yhyk ds 

ekè;e ls lHkh foÜÒ&okfl;ksa 

dks bl txr~ dks NksM+dj tkus 

dh loZJs"B 'kSyh Hkh fn[kykbZA 

vkSj] Jhy xq#nso tSls vf}rh; 

vkpk;Z] ftUgksaus dbZ n'kdksa 

rd JhpSrU; egkçHkq }kjk 

çpkfjr JhÑ".k uke ladhrZu 



vfHk;ku dh irkdk dks mUur 

ls mUur f'k[kjksa ij ygjk;k Fkk] 

mudks HkDrksa ls ftl çdkj dh 

fonkbZ feyh] og iw.kZ :i ls 

mi;qDr FkhA
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