




lukru èkeZ vkSj Jhfoxzg iwtk



lukru èkeZ lnSo 

lukru oLrq dks vkJ; djds 

gh jgrk gSA èkeZ dk lkèkkj.k 

vFkZ&^LoHkko* tkuk tkrk gSA 

ftl oLrq dk tks LoHkko gksrk 

gS] ogh mldk èkeZ gksrk gSA 

tSls ty dk èkeZ rjyrk gS o 

vfXu dk èkeZ tykuk gksrk gS] 

JhJhxq# xkSjkaxkS t;r%



bR;kfnA fdlh fufeÙk dks 

çkIr djds ty tSls dHkh 

dBksj gks tkrk gS vkSj dHkh 

Hkki cu tkrk gS ijUrq og 

Hkki vFkok dBksjrk ty dk 

uSfefÙkd èkeZ gS] LokHkkfod 

èkeZ ughaA blh çdkj tho ds 

Hkh LokHkkfod vkSj uSfefÙkd 

èkeZ gSaA tho dk Lo:i 

oLrqr% lukru vkSj vfouk'kh 

gSA mldk Lo:i&èkeZ Hkh 

lukru ,oa vfouk'kh gSA 

fdlh fufeÙk dks çkIr djds 



mldk vlukru vkSj 

fouk'k'khy :i fn[kkbZ nsrk 

gSA fufeÙk ds pys tkus ij 

mldk okLrfod Lo:i fÝQj 

çdkf'kr gksrk gSA blh fopkj 

ds vuqlkj] tho dk nsg vkSj 

eu fotk'kh vkSj papy 

dgykrk gSA tc tho ds 

nsgèkeZ vkSj euksèkeZ nksuksa gh 

papy vkSj fouk'kh gSa rc tho 

dk Lo:i vkSj LoèkeZ ewyr%] 

fdldks dsUæ dj ds fl¼ 

gksrk gS\



fopkj djus ij ns[kk 

tkrk gS fd lukru iq#"k 

Hkxoku dks dsUæ djds gh 

tho dk Lo:i vkSj LoèkeZ 

ekywe gksrk gSA Hkxoku çÑfr 

ls vrhr gSa_ blfy, lnk 

fpUe; gSaA tM+ ek;k mUgsa 

dHkh Hkh <d ugha ldrhA 

Hkxoku dk Jhfoxzg] LFkku] 

ifjokj lc gh ek;krhr gSa] 

lc gh fpUe; gSaA blhfy, 

fpUe; foxzg ds iqtkjh gh 

oLrqr% lukru èkehZ gSa rFkk 



blds foijhr vkpj.k djus 

okys vFkkZr~ Hkxoku ds fuR; 

Jhfoxzg ij fo'okl u djus 

okys yk sx vlukruh] 

ek;koknh vkSj ;ou dgykrs 

gSaA

vFkkZr~ tks Jhfoxzg dks ugha 

ekurk] og ;ou ds leku 

gSA   Jhfoxzg&iwtk] 

iqrqy&iwtk   ugha gSA 

¶foxzg ^;s uk ekus ls ;ou 

le*AA



iqrqy&iwtk dgus ls] tho 

dh euksdfYir oLrq dh iwtk 

dks le>k tkrk gSA Jh 

Hkxor~&foxzg 'kq¼ HkDr ds 

ân; esa lnk vkfoHkwZr jgrk 

gS] og ije çsee; gksrk gSA 

HkDr mldk çse&us=k }kjk 

vius ân; ds Hkhrj vkSj 

ckgj n'kZu djrk gSA ftl :i 

dk HkDrksa ds fpÙk esa fo'ks"k 

vkos'k gksrk gS] ckj ckj ml 

:i ds n'kZusPNqd o 

lsousPNqd    gksdj 



Hkxon&HkDr ml :i dks 

ys[;k] ysI;k] lSdrh nk#e;h 

eukse;h rFkk ef.ke;h* 

bR;kfn vkB çdkj ds :iksa esa 

yksxksa dh vk¡[kksa ds lkeus 

çdV djds çhfr ds lkFk 

fuR; mudh lsok&iwtk djrs 

gSa ,oa mÙkjksÙkj çse dh 

çxk<+rk Hkh çkIr djrs gSaA 

D;ksafd] ;g fo'ks"k rRo] 

HkDr ds 'kq¼ ân; esa 

çdk'keku gS&;s tM+&eu ds 

vèkhu rRo ugha gS] blfy, 



;g lnk fpUe; gSA 'kq¼ 

çsee; HkDr ds }kjk çdfVr 

Hkxoku ds Jhfoxzg vkSj 

Hkxoku ds Lo:i esa dksbZ 

vUrj ugha gS] ;g nksuksa gh 

çÑfr ds vrhr] oSdq.B 

oLrq gSaA

^çfrek ugs rqfe&lk{kkr~ 

oztsUæuUnuA

foç ykfx dj rqfe 

vdk;Z&dkj.kAA*

js[kk fp=k okyh] isfUVx okyh] 



jsr ls cuh] ydM+h ls cuh] 

ekufld fpUru ls cuh rFkk 

ef.k;ksa ls cuh Hkxokt dh 

JhewfrZA

ckgjh n`f"V ls ekSu eqæk 

èkkj.k djrs gq, jgus ij Hkh] 

os ¹Jhfoxzgº 'kq¼ çseh 

HkDrksa ds lkFk ckrphr djrs 

gSa_ muds gkFk ls [kkrs gSa o 

muds lkFk [ksyus vkfn dh 

dbZ çdkj dh yhyk djrs gSaA 

Hkkjro"kZ esa blds n`"VkUrksa 



dk vHkko ugha gSA tSls fd 

lk{kh xksiky dh dFkk] 

{khjpksjk JhxksihukFk dh 

dFkk] Jhxksikynso th dh 

dFkk] xksfoUnnso th] 

JhxksihukFk th] JhtxUukFk 

th dh dFkk] Jhenu eksgu 

th rFkk Jhjkèkk je.k th 

vkfn yhyke; Jhfoxzg x.kksa 

dh yhyk dFkk;sa Hkkjr ds 

vkdk'k e.My esa eq[kfjr gSaA 

milagkj esa ;gh fl¼kUr fLFkj 

gksrk gS fd JhHkxor&foxzg 



dh iwtk vkSj lsok dks dsUæ 

djds gh lukru èkeZ dh ewy 

çfr"Bk gSA



Jhyxq#nso
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